
※章程未盡善處，主辦單位有權作出補充解釋不作另行通知※

※請自行妥善保存章程直至課程完結，如有遺失不設補發※

※所收取之報名資料，是否成功報讀，所遞交之資料不作退回※

※根據澳門個人私隱法，所遞交之資料作課程報名用途※

本課程為「持續進修發展計劃」資助項目，課程項目編號：2310050401-0

課程目標：

通過有系統的理論教授及操作練習，讓學員

能夠掌握有關的知識及技巧，使其具備照顧

產婦及初生嬰兒的技能。

課程內容：

嬰兒篇─嬰兒照護技巧訓練；

常見嬰兒醫學問題及照護；

嬰兒基本照護理及健康常識；

產婦篇─產婦基本照護及體質；

產婦精神健康、營養健康及食物衛生；

產後運動原則及技巧；

其他篇─陪月職責及角色；

陪月員工作流程；

溝通態度與面試策略與原則；

課程日期：

4月 5,6.12,13,19,20,26,27 日；

5月 3,4,10,11,17,18,24,25,31 日；

6月 1,7,8,14,15,21,22 日；

（出席率達 90%者，方可獲操作試資格）

操作試日期：

2024 年 6 月 25 日 （星期二）

（完成課程後，必需通過操作試，才可領取課程修業證明）

修業禮日期：

2024 年 6 月 28 日（星期五）

對象：

有興趣從事陪月服務之人士

課程導師：

國際認證泌乳顧問

註冊婦科醫生

註冊兒科醫生

資深心理輔導員

註冊社工

資深護士

註冊營養師

澳門明愛專業同工

（排名不分先後）

報名及手續：

可親臨本中心索取報名表格或於澳門明愛網頁下

載(https://www.caritas.org.mo/home)；

報名日期：即日起至 3月 2日

面試及取錄：

收到報名表格及核實後，會安排面試甄選

面試日期：2024 年 3 月 4 日（星期一）

公佈取錄日期：2024 年 3 月 5 日

繳交學費日期：2024 年 3 月 6 日至 3月 13 日

（逾期交費者視作放棄學額）

遞交文件：

1.報名申請表；

2.需要通過面試合格，方會被取錄；

3.面試成功後，申請者遞交之澳門居民身份證副本；

4.面試成功後，申請者遞交之彩色吋半近照二張；

上課地點：

泉仁樂家庭綜合服務中心

（澳門比厘喇馬忌士街75-87號凱泉灣一樓）

課程學費：

澳門幣貳仟伍佰圓整(MOP2,500)

報名及課程查詢：黑沙環天主教牧民中心

報名時間：星期一至五 13:30-21:45

星期六 13:00-17:45

電話：28415231 傳真：28370485

詳情請查閱:

https://www.facebook.com/ctrhsv.caritas1982

課程時間：

逢星期五下午 14:00-16:30

逢星期六早上 10:00-12:30


